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“新申请学校”高水平运动队建设足球项目申报表

原运动经历和执教经历：
陈灏，硕士研究生，讲师，体育教育足球专项，足球二级裁判
员，曼联足球学校社会一级教练员，2012年入职以来，主要负
责日常校男子足球队训练和比赛工作。
刘洋，硕士研究生、副教授，曾获得上海市育才奖、上海市级
教学团队（负责人）荣誉，曾创办上海市高职院校唯一的健身
指导与管理（健身教练方向）专业并担任专业主任，同时也是
国际健身健美联合会高级教练员、中国健美协会高级教练员、
国家运动营养师，长期从事力量与体能训练、运动营养与康复
工作等领域的教学与训练工作，具有扎实的专业技能和理论水
平。

原运动经历和执教经历：
教育学双学位1996年上海理工系统工程学院高教管理专业毕业
。从事青少年足球训练和高校体育教学已29年,参加国际足联在
沪举办的首届足球教练员培训，获岗位证书；高校任教期间带
校男、女足获市高校女足第二名（甲组第一）；男足获上海市
学生阳光体育大联赛七人制一等奖，松江园区十一人制第二名
。主要进行学校体育、运动训练、学生体质健康等体育学科研
究。

该项目主教练基本情况

该项目助理教练基本情况

该项目组师资状况

年龄：31、39

1.现从事该项目在职教师数量：6

2.现从事该项目在职教师姓名、年龄、职称：

姓名：汤伟康  年龄：57  职称：副教授

电话：18021097002

姓名：刘国荣 电话（手机）：13801655562

职称：副教授 年龄：57

姓名：陈灏、刘洋
电话（手机）：
15216781324;18021098661

职称：讲师、副教授

姓名：汤伟康 电话（手机）：13801743496

上海市

上海立信会计金融学院 11047

松江校区：上海市松江区文翔路
2800号

浦东校区：上海市浦东新区上川
路995号

松江校区：201620
浦东校区：201209

击剑

足球

姓名：唐海燕



近三年实施《国家学生体
质健康标准》状况（按年
度测试数据填写，限200
字）

    从事该项目教学的在职教师，分别毕业于上海体育学院、
上海师范大学、华东师范大学、北京体育大学，都拥有多年的
专业运动训练经历以及带队训练经历，担任我校足球专项课程
的教学、训练以及足球普及教学工作，高校执教平均教龄8年以
上。

    针对我校办学特点和人才培养模式，注重加强对运动员的
思想教育，并制定了《上海立信会计金融学院高水平运动队训
练竞赛管理办法》、《上海立信会计金融学院高水平运动员学
籍管理规定(试行)》、《上海立信会计金融学院高水平运动队
训练年度计划》等一系列关于高水平运动队、运动员教学训练
、比赛、专业文化学习、日常行为规范的管理条例和规章制
度，从而保障运动员们正常的训练、竞赛和文化学习活动。

该项目组师资状况

开展该项目运动训练竞赛
已具有的场馆设施、器材
条件

    三校区现有可供教学和训练的大小室内外足球场4片；两个
标准的11人制人工草坪分别位于松江和浦东，每单个球场预计
有8000平米×2；具有多功能可供5人制比赛训练的室内外足球
场分别位于松江，浦东及徐汇三校区内，占地面积总和近千平
方米。

   学校每年在经费投入上有稳定的年度经费预算，以保障运动
员训练和比赛的需要。每年足球专项建设与比赛可使用经费30
万，主要用于参加比赛差旅费、集训补贴、比赛服装、护具、
药品等。每年在硬件上学校保证有一定的投入，用于场地、器
材的更新、身训器材设备的采购等；另外，如果申请成功，学
校会追加高水平运动队专项经费。

开展该项目运动训练竞赛
每年可提供保障的经费状
况

开展该项目运动训练竞赛
能否对运动员采取针对性
强、时效性明显和富有特
色的教学训练与学籍管理
规定

      沈迪君        30        讲师

      岳  峰        26        助教

3.现从事该项目在职教师的运动训练经历和执教经历：

      刘  洋        55        副教授

    我校积极响应教育部号召，每年都认真组织实施《国家学
生体质健康标准》以及测试数据的上报工作。学校专门成立“
体质健康测试中心”，拥有测试所需的整套仪器和设备以及网
络管理体系，采取由专人负责测试数据的统计、分析和管理，
确保测试工作的顺利、科学、合理。15年上报测试人数14563，
优良率18.5%，合格率93.8%；16年，上报测试人数12659，优良
率19.9%，合格率95.35%；17年，上报测试人数17601，优良率
18.3%，合格率92.1%。

      陈  灏        31        讲师

      李  森        35        讲师






